
Zariadenie: Zriaďovateľ:Vavrišovo

Desiata Obed OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
13.07.2026 do 17.07.2026od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka šošovicová s mäsom a zeleninou Chlieb na olovrant01 09 01A:55/0/0 A:189/9/0 E:265/15/0 A:55/0/0
3.007 5.095 3.009Chlieb na desiatuPondelok

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom Nátierka cícerová04,07,09 01,03,07 07,09A:20/0/0 A:220/110/110 E:380/190/190 A:20/0/0
2.035 15.063 2.009Nátierka sardinková so syrom

Mlieko polotučné Čaj bylinkový07A:150/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0
1.003 1.013 1.003Čaj mätový

A:15/0/0
2.084Paprika

13.07.2026

Polievka slovenská šajtlava * Puding kakaový01 01,09 01,07A:55/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:210/0/0
3.007 5.084 21.032Chlieb na desiatuUtorok

Bravčové karé po cigánsky *03,07,09 01,09A:20/0/0 A:76/36/40 E:142/72/70
2.032 7.004Nátierka mrkvová

Zemiaky varené s maslom01,07 07,09A:150/0/0 A:120/0/0 E:250/0/0
1.002 17.035Biela káva

Šalát uhorkový
A:60/0/0 E:120/0/0

24.03614.07.2026

Polievka zemiaková so zelenými paprikami Cereálna tyčinka 25g01 01,07 01,08A:55/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:25/0/0
3.007 5.134 23.001Chlieb na desiatuStreda

Bravčové stehno bratislavské03,07,09 01,07,09A:20/0/0 A:136/36/100 E:232/72/160
2.047 7.010Nátierka šunková s vajcom

Knedľa kysnutá07 01,03,07A:150/0/0 A:80/0/0 E:150/0/0
1.013 17.005Ochutené mlieko

Čaj mätový
A:150/0/0 E:250/0/0

1.00315.07.2026

Polievka kalerábová Melóny01 01,07,09A:55/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:75/0/0
3.008 5.041 22.006Chlieb na desiatu celozrnnýŠtvrtok

Ovsené vločky07,09 01A:20/0/0 A:9/0/0 E:12/0/0
2.020 4.001Nátierka karfiolová

Bratislavské rizoto 01,07A:150/0/0 A:220/0/0 E:330/0/0
1.005 7.001Čaj ovocný

Šalát mix 12A:19/0/0 A:50/0/0 E:110/0/0
2.085 24.011Paradajky

16.07.2026

Polievka z fazuľových strukov kyslá Detská výživa01 01,07A:55/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0
3.007 5.103 23.002Chlieb na desiatuPiatok

Losos na tatranský spôsob Piškóty07 01,04,07 01A:20/0/0 A:90/0/0 E:140/0/0 A:20/0/0
2.028 10.005 23.007Nátierka liptovská

Varené zemiaky07A:150/0/0 A:15/0/0 E:30/0/0
1.013 4.018Mlieko polotučné

A:19/0/0
2.085Paradajky

17.07.2026

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

* označuje "ovocie a zeleninu" a ** označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     08 Orechy                        01 

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


